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PREFACIO

Em outro momento escrevi que, dada a impossibilidade de trans-
mitirmos experiéncias, caberia aqueles que as vivenciam propiciarem, de
vérias formas possiveis, que outros as acessem. Foi com esse “espirito” que
li 0 livro do Ivan e do Juliano, e assim espero que seja lido por todos/as que
enfrentam situagdes semelhantes as dos autores ou busquem nele inspiragdo
para enfrentarem situagdes outras.

Da mesma forma, diante da impossibilidade de resolvermos os
problemas dos outros (sem cair em uma racionalidade instrumental),
podemos socializar nossas experiéncias e as reflexdes em torno delas para
alargar o horizonte compreensivo nosso, pois, como escreveu Mario Osorio
Marques, escrevemos para pensar, mas também de outros, em especial os
potenciais leitores, que, com suas criticas homenageiam esta obra e germi-
nam novas ideias.

Ivan e Juliano ousaram n#o passar da condi¢@o de atores para a de
autores, mas fazer conviver estas duas dimensdes na vida profissional.
Ambos ja se aventuraram em outros escritos ¢ saimos da leitura deste livro
conscientes de que, para sorte da comunidade da Educacio Fisica, ndo
parardo por aqui. Um bom exemplo a ser seguido por outros profissionais
da drea, em especial aqueles que gozam das condi¢des favordveis que os
Institutos Federais oportunizam.

Ja na introdug@o os autores sinalizam para o grande desafio desta
obra:

Quando pensada especificamente na perspectiva do Ensino Médio
Integrado a Educacio Profissional e Tecnoldgica, os enfrentamen-
tos parecem ser ainda maiores. Além dos desafios inerentes ao
desenvolvimento de uma Educacio Fisica Escolar constituida pelos
conhecimentos de sua especificidade, pensados em uma organizagdo
l16gica com progressio, complexidade e criticidade ao longo dos anos
escolares, hd também a prerrogativa do desenvolvimento de um
processo formativo articulado aos diferentes projetos pedagégicos de
cursos profissionalizantes. Em outros termos, além da necessidade de
se adequar a legislagdo educacional, soma-se o desafio de estabelecer
uma espécie de unidade identitdria entre a drea de formagido geral e
as especificidades da formagdo profissional e tecnoldgica.
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Ivan e Juliano vivem o mal-estar de muitos profissionais que labutam
nestes espagos formativos, mas ndo paralisaram, colocando-se em movi-
mento e tendo a preocupacgdo de situar politicamente a educagido escolar
e, pelo seu carater republicano, situd-la em relacdo aos marcos legais que a
balizam. Balizas que podem ser tencionadas para que a escola realize sua
vocagio de democratizar os conhecimentos €, com isso, propiciar a autono-
mia reflexiva, tdo necesséria a perfectibilidade da condi¢do humana.

A responsabilidade assumida pelos atores/autores, devidamente
situados nos seus espagos laborais, pautou-se pela consideragio dos aspectos
propedéuticos mais universais da escola republicana, cotejando-os com os
desafios do Ensino Médio Integrado a Educacio Profissional e Tecnol6-
gica (EMI/EPT). Na sequéncia avancam para além dos aspectos comuns 2
educacgdo escolar, situando a especificidade da Educagéo Fisica, articulando-
-os, dialeticamente, com os pressupostos do EMI/EPT.

Ao apresentarem uma proposta de sistematizagio para o curriculo da
Educagio Fisica no EMI/EPT, rompem com a l6gica denuncista, avangando
para o campo das proposi¢oes, que ndo se confundem com prescri¢oes, por
isso abertas a critica e a novas configuragdes que os contextos sugerem.

Dado que toda aprendizagem auténtica, como expressei no inicio
desta escrita, se d4 em perspectiva prépria, ela é intransferivel, logo ao
professor cabe dar “testemunho” de sua prépria aprendizagem, desafiando
os demais a construirem as suas. Ivan e Juliano fizeram sua parte, fica o
convite para que outros sujeitos se sintam desafiados.

Por fim, penso que os Institutos Federais encarnam quase que
idealmente as condi¢des de se tornarem referéncias no ensino publico
brasileiro, porém sabemos que “as condigdes sdo apenas condigdes”, ndo
trazendo implicagdes praticas se os sujeitos ali envolvidos ndo o fizerem.
Ivan e Juliano valeram-se dessas condi¢des e tomaram as dificuldades
inerentes ao que é novo como desafios, para ndo simplesmente entrar no
circulo vicioso da Educacio Fisica brasileira. Que seus exemplos sirvam de
motivagdo a outros profissionais, nio s6 da Educagio Fisica, para que levem
a cena publica suas reflexdes acerca de suas préticas. Todos ganhamos e a
Repiiblica torna-se efetivamente “coisa de todos” os implicados. Nestes
tempos sombrios em que vivemos, uma obra como esta é prenincio de luz
para que a primavera viceje.

Paulo Fvaldo Fensterseifer
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E impressionante como a drea da Educacio Fisica Escolar esta cres-
cendo em publica¢bes académicas com o livro de cardter pedagégico, com
fundamentacgoes filosoficas, sociolégicas e das teorias gerais da Educagio.
Em principio isso ocorre devido as maiores facilidades de produzir e veicular
esta forma de publicacdo. Atualmente € possivel comprar uma publicagdo e
existem editoras praticamente especializadas nesta forma de produgio de
livros. Por outro lado, também, e para a area pedagégica da Educacgao Fisica
em especial, a possibilidade para publicagdes em revistas cientificas de nivel
internacional ficou cada vez mais dificil.

Essas publicagées, portanto, chegam em boa hora porque oferecem a
possibilidade de mais profissionais e estudantes da drea terem acesso mais
facil as novas produgdes cientificas da Educacdo Fisica brasileira, uma vez
que as publica¢des em periddicos cientificos vém sendo ultimamente uma
produgio de cientistas para cientistas, de pesquisador para pesquisador ¢
os mais “simples mortais”, como os professores de escola e os alunos de
Graduagio nas diferentes instituigdes de formagio profissional na Educagio
Fisica, sdo praticamente impedidos de ter acesso a estas publicagdes.

Por isso, o esfor¢o na constru¢do de uma identidade para a Educacgio
Fisica no Brasil ¢ algo que vem sendo desenvolvido pelos sujeitos que a
formam em seus diferentes contextos de atuagio pedagdgica. Essa tarefa é
fundamental, afinal, enquanto nfo se definir quais sdo as especificidades e
as caracteristicas da Educacio Fisica Escolar, fica dificil, também, contri-
buir com a legitimidade pedagégica desse componente curricular. Nesse
caminho, os professores Ivan e Juliano se “aventuram” e buscam tratar,
inicialmente, dos pressupostos tedricos para o ensino da Educacdo Fisica
no Ensino Médio Integrado no contexto dos Institutos Federais para, poste-
riormente, propor alternativas de desenvolvimento no cotidiano escolar.

Os professores realizam um movimento que trata de relacionar
os aspectos teorico-conceituais da Educacio Fisica nessa modalidade de
ensino, apresentando elementos que contribuem para pensar em uma
sistematizagdo curricular e para o ensino deste componente. Assim, percebe-
-se que Ivan e Juliano buscam pela superagio, por um lado, de andlises
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essencialmente tedricas ou, por outro lado, do exagero no pragmatismo
desconexo de fundamentagdo conceitual, propondo, nessa dire¢do, um texto
que possui fundamentagio tedrico-conceitual, mas que, a0 mesmo tempo,
nio se distancia do contexto de atuacdo dos professores, mantendo denso
o tensionamento.

Para isso, inicialmente partem de compreender e apresentar pres-
supostos tedricos e legais que correspondem as especificidades de uma
Educagio Fisica para o contexto do Ensino Médio Integrado. Com base
nesses aspectos, constituem fundamentos que apontam para uma concep-
¢io de Educacio Fisica e, assim, situam o seu “lugar” nessa modalidade
de ensino. Na sequéncia no Capitulo 2, desenvolvem um esforgo analitico
sobre o curriculo da Educagio Fisica e propdem uma sistematiza¢do em
complexidade, criticidade e profundidade de contetidos de ensino. Por fim,
no Capitulo 3, avangam tratando de aspectos imprescindiveis para o ensino e
o desenvolvimento de aulas de Educagio Fisica, considerando os elementos
tratados nos dois capitulos anteriores.

Conforme se propdem, Ivan e Juliano escrevem esse livro para os
professores que lidam cotidianamente com as nebulosidades que os tempos
atuais trazem, no sentido de avangar juntamente com os demais professores,
numa proposta que prima pela emancipagio humana.

Parabéns aos autores!

Florianépolis, novembro de 2021.

Elenor Kunz



